
Sommer 14

yoga 
center 
luzern

OutdoorYogA
 

Yoga on stand up paddle board

SUPYOGA im iLido iLuzern
Beschrieb	 Kurze Einführung Board
		  Yoga mit Anita Süess auf dem Stand up paddle board 
Wann		  Montags 18:00 – 19:30, Juni 30 – Juli 7/14/21/28 – Aug 4/11
		  Samstags 9:30 – 11:00, Juni 28 – Juli 5/12/19/26/ – Aug 2/9
		  Bei gutem Wetter. Unsicher? SMS 079 603 06 87
		  Anmeldung erforderlich (Board Anzahl limitiert)	

Ort		  Beim Surfcorner, Lido Eingang links hinten
Preis		  45.00 pro Lektion / Super-Kombi-Preis 
		  Alles inklusiv: Yoga, Board-Miete, Lido-Eintritt 
		  Bezahlung direkt an der Lido-Kasse

ParkYOGA iim iKonsi iLuzern
Wann	  	 Mittwochs 18:30 – 20:00, Juli 2/9/16/23/30 – August 6/13
		  Bei gutem Wetter. Unsicher? SMS 079 603 06 87
		  Ohne Voranmeldung
Ort		  Konsi Park | Musik Konservatorium, Wesemlin, Luzern 	
		  Beim Haupteingang Eisentor, unter den Redwood Trees 
Preis		  30.00 pro Lektion

Kontakt	  	 Yoga Center Luzern | Anita Süess | 079 603 06 87  
		  suess@yogacenterluzern.ch
		  www.yogacenterluzern.ch
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